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Skyrsla stjornar

Adalfundur Bjarmahlidar, midstodvar fyrir polendur ofbeldis &8 Nordurlandi eystra var haldinn
a Logreglustodinni @ Akureyri pann 5. mai 2023 kl. 13:00.

Samkvaemt sampykktum Bjarmahlidar er kosid til tveggja dra setu i stjorn. Stjérn samtakanna
skipa fulltraar allra adila ad samtékunum, einn fra hverjum adila og einn til vara fra hverjum
adila. Hlutverk stjornar er ad mota og hafa eftirlit med storfum samtakanna, p. 4 m. taka
akvardanir um raddningar starfsfélks og allar meirihattar fjarhagslegar dkvardanir sem teknar
eru utan adalfundar. Teymisstjéri Bjarmahlidar ber abyrgd a8 daglegum rekstri svo og vorslu og
medferd fjdrmuna, en framkvaemdarad hefur eftirlit med daglegum rekstri og yfirumsjén.

A adalfund samtakanna maetti  fyrsta sinn nyradinn teymisstjori Bjarmahlidar Kolbrin Magnea
Kristjdnsdottir sem hof storf pann 1. april 2023. Kolbrdn var radin teymisstjoéri i stad Bjarneyjar
Runar Haraldsdéttur sem Iatid hafdi af storfum i lok desember 2022. Radgjafi sem radinn hafdi
verid i 30% starfshlutfall i september 2022 1ét af storfum 10. febrdar 2023. Storf teymisstjora
og radgjafa voru auglyst laus til umséknar i febrdar 2023 og var Gudrudn Kristin Blondal,
fyrrverandi teymisstjori var radin timabundid i 50% starfshlutfall sem teymisstjori fra 1. febraar
2023 og par til buid veeri ad setja nyjan teymisstjéra inn i starfid

Samkvaemt sampykktum samtakanna skal stjérn funda med reglubundnum heetti og alla jafna
a fjogurra mdanada fresti. Haldnir voru tveir stjornarfundir a starfsarinu, auk adalfundar, fyrst
pbann 13. oktéber 2023, par sem farid var yfir vendingar sem ordid héfdu i starfsmannamalum
a haustmdanudum 2023 og sidar 22. april 2024 vegna undirbunings adalfundar.

Samkvaemt sampykktum félagsins skal stjorn samtakanna vera skipud fulltrdum adila ad
samtokunum, einum fra hverjum adila, til tveggja 4ra i senn og einum fulltrda til vara. A
adalfundi 2023 var kosid@ um breytingar a8 stjorn Bjarmahlidar 4@ pann veg ad Gudny
Fridriksdottir og Pétur Maack borsteinsson sem voru fulltrdar Heilbrigdisstofnunar skiptu um
hlutverk pannig ad Pétur sem adur var varamadur kom inn sem adalmadur og Gudny sem adur
var adalmadur verdur varamadur i stjérn. Linda Drofn Gunnarsdéttir kom ny inn i stjéorn sem
fulltrdi Samtaka um kvennaathvarf i stad Sigpridar Gunnarsdéttur, og fulltrdar Haskdlans a
Akureyri skiptu med sér saetum pannig ad Karen Birna bporvaldsdottir kom inn sem adalmadur
og Sigrun Sigurdarsdoéttir verdur varamadur. Karen Julia Sigurdardoéttir fulltrdi Sjukrahussins a
Akureyri kom inn sem adalmadur i stad Alice Horpu Bjorgvinsddttur. Breytingar & stjorn voru
sampykktar samhljéda.

Framkveemdarad Bjarmahlidar hefur eftirlit med daglegum rekstri og yfirumsjén og er skipad
fulltrdum frd Logreglustjoranum 4 Nordurlandi eystra, Akureyrarbze og Aflinu.
Framkveemdarad er ébreytt og pvi skipad Agnesi Bjork Blondal, sem jafnframt er formadur
framkvaemdarads, til vara Péaley Borgbdrsddttur, Onnu Marit Nielsdottur, til vara Kardlinu
Gunnarsdéttur og Hjalta Omari Agustsyni, til vara Rannveigu Gustafsdéttur. A starfsarinu urdu
breytingar @ framkvaemdaradi og Bryndis Simonardattir tok saeti i framkvaemdaradi fyrir hond



Aflsins i stad Hjalta. Hjalta Omari Agustssyni eru pokkud stérf vel unnin storf { pagu
Bjarmahlidar i gegnum 4arin.

Arid 2023 einkenndist af miklum breytingum, einkum i starfsmannahaldi, og mikil vinna 16gd
ad tryggja daframhaldandi samfellu i starfi Bjarmahlidar pratt fyrir sviptingar i
starfsmannamdlum. bzer adstaedur sem komu upp a sidari hluta ars 2022 og byrjun ars 2023
syna bersynilega hversu brottheaett starfsemi sem byggir 8 einum starfsmanni er. Ef um dévaent
brotthvarf starfsmanns er ad reeda er haett vid ad starfsemin stodvist timabundid par til haegt
er ad rdda i stad pess sem forfalladist. Ekki er sjalfgefid ad haegt sé ad finna starfsmann med
ba menntun og reynslu sem naudsynleg er med svo skdmmum fyrirvara. Stjérn Bjarmahlidar
pbakkar Gudrdnu Kristinu Blondal fyrir vel unnin storf i pagu Bjarmahlidar og taka ad sér
timabundid starf teymisstjora i upphafi ars 2023. Ljést er ad mikil pekking og reynsla Gudrunar
nyttist afar vel @ pessum erfidu timum. Kolbrin Magnea Kristjansdéttir 1ét af storfum
teymisstjora med skdommum fyrirfara i lok oktdber 2023 og var Kristin Snorradéttir radin
timabundid i starf teymisstjora i 100% starfshlutfalli fra 1. névember 2023 og til arsloka.
Radning Kristinar hefur verid framlengd til arsloka 2024. Kristin Snorradéttir ték ad sér starf
teymisstjora med afar skommum fyrirvara & haustmanudum 2023, og kann stjérn henni miklar
bakkir fyrir. Auglyst var stada radgjafa i hlutastarfi @ haustmanudum 2023 en ekki vard af
radningu radgjafa 4 arinu 2023. Radgjafastarf var auglyst ad nyju i byrjun ars 2024 og var Birna
Gudrun Arnadéttir radin timabundid i 50% starf radgjafa fra april byrjun 2024.

Fra pvi ad Kristin ték vid starfi teymisstjéra hefur verid unnid ad efla og treysta bond a milli
Bjarmahlidar og samstarfsadila. ba hefur verid unnid ad pvi ad auka aftur synileika
Bjarmahlidar med greinaskrifum og vidtdlum i fjolmidlum og med pvi ad virkja samfélagsmidla.

Fjarmognun Bjarmahlidar

Bjarmahlid var sett 4 laggirnar arid 2019 og var samstarfsverkefni margra adila, p. 4 m. déms-
og félagsmalaraduneytis sem veittu tveggja ara styrk til reksturs polendamidstodvarinnar.
Undanfarin ar hefur Bjarmahlid reitt sig a studning fjarlaganefndar sem veitt hefur starfseminni
styrk. A haustmanudum 2023 sendi formadur stjérnar enn a ny erindi til fjdrlaganefndar par
sem 6skad var eftir styrk svo tryggja meetti rekstur Bjarmahlidar ut arié 2024. A sama tima og
stjérn Bjarmahlidar er pakklat fyrir styrkveitinguna sem tryggdi aframhaldandi starfsemi ad
sinni er ljost ad 6trygg fjarmognun stendur starfseminni fyrir prifum. Bjarmahlid hefur verid
rekin fyrir lAgmarksframlag sem eru 13-14 milljonir, sem naegir ekki fyrir 6llum launakostnadi
og er had 66rum um styrki til ad geta bodid upp a fullnaegjandi pjénustu. Bjarmahlié hefur
notid velvilja fyrirtaekja og stofnanna, félagasamtaka og einstaklinga sem styrkt hafa
starfsemina og skipta framlog pessara adila miklu mali og eru vel pegin.

16 — 18 ara i Bjarmahlié og samkomulag vid SAMNOR

i lok névember 2022 var undirritad samkomulag milli Bjarmahlidar og framhaldsskélana &
Nordurlandi um ad préa og skilgreina samstarf tengt forvérnum gegn ofbeldi. | Bjarmahlid
hafdi ordid vart vid vaxandi porf @ studningi vid undmenni & framhaldsskélaaldri, eda fra 16
ara aldri, en flest ungmenni a aldrinum 16-18 ara eru i framhaldsskéla. Samkomulagid fol i sér
fraedslu til skélanna og studning vid fagadila innan skélanna eftir porfum, og beint samtal vid
nemendur i gegnum nemendafélég skélanna. Med beinu samtali vid nemendur myndi
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Bjarmahlid markvisst leitast vid ad snida pjonustu sina fyrir polendur a framhaldsskélaaldri ad
beirra porfum pegar kemur ad ofbeldisforvérnum og urreedum. Gert var rad fyrir ad
ungmennum veaeri maett med afallamidadri nalgun sem fzeli i sér valdeflingu og eflingu
afallaseiglu, sem um leid geetu ordid verndandi adgerdir gegn ofbeldi sidar 4 lifsleidinni. Vegna
breytinga i starfsmannamalum hefur ekki verid unnt ad sinna pessu verkefni af peim krafti sem
2tlad var en pad horfir na til betri vegar og pess ad vaenta ad aukinn kraftur verid settur i
verkefnid.

Bjarmahlid 5 ara

Pann 1. april 2019 hoéf Bjarmahlid polendamidstod 4 Akureyri starfsemi sina sem
tilraunaverkefni styrkt af Démsmalaraduneyti og félagsmalaraduneyti og fyrsti skjélstaedingur
Bjarmahlidar kom i hus pann 10. mai 2019. Verkefnid hefur légnu sannad gildi sitt og veitt
morgum polendum adstod & erfidum stundum. Bjarmahlid pjénustar alla sem pangad leita
6hdad logheimili en pd mest fra sveitarfélogunum a Nordurlandi og Austurlandi. Fyrirhugad er
ad halda upp 4 5 ara afmeaeli Bjarmahlidar pann 8. mai 2024.

Akureyri, 8. mai 2024.

Paley Borgbodrsdaéttir, formadur
Gudrun Sigurdardottir

Karen Birna borvaldsdéttir
Karen Julia Sigurdardottir
Linda Dréfn Gunnarsdattir
Margrét Steinarsdoéttir

Pétur Maack borsteinsson
Rannveig Gustafsdottir
Porbjorg Inga Jonsdottir



Bjarmahlid- arid 2023 i télum

Arid 2023 voru 108 einstaklingar sem komu i fyrsta vidtal i Bjarmahlid. Fjoldi fyrstu vidtala
endurspeglar po ekki vinnu i kringum hvern og einn einstakling. P4 er vert ad nefna ad fyrstu
manudi arsins 2023 var litil starfsemi i husi en asteeda pess eru breytingar sem urdu i
starfsmannamdlum Bjarmahlidar undir lok ars 2022 og h6fdu ahrif langt inn a starfsarid 2023
eins og nanar er greint fra i skyrslu stjornar. Vegna mikilla breytinga i starfsmannamadlum a
arinu verdur ad gera fyrirvara vid tolfraedi, en paer tolur sem hér fara a eftir eru lagmarkstolur.

Komufjoldi i fyrsta vidtal i Bjarmahlid 2023
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Tafla 1 synir fjélda einstaklinga sem komu i fyrsta vidtal i Bjarmahlid 4 arinu 2023, en endurspeglar ekki vinnu i
kringum hvern og einn einstakling.

Hverri komu i Bjarmahlid fylgir mikil umsysla og eftirfylgni. Ad loknu fyrsta vidtali parf ad meta
borf einstaklingsins fyrir pau Urreedi sem i bodi eru fyrir skjélsteedinga Bjarmahlidar og kalla til
samstarfsadila sem idulega hitta skjdlstaeding i fyrsta sinn i hdsnaedi Bjarmahlidar. Er pad i
samraemi vid pa hugmyndafraedi sem Bjarmahlid starfar eftir um einn viokomustad fyrir pa sem
leita sér adstodar eftir ad hafa ordid fyrir ofbeldi (e. one-stop-shop, Family Justice Centers).
Starfsmenn Bjarmahlidar sinna ekki medferdarvinnu en hinsvegar er mikilvaegt ad meta afram
borf peirra fyrir Urraedi, og ad sami einstaklingur hefur hugsanlega porf fyrir fleiri en eitt Urraedi
en eitt eda porf peirra fyrir Grraedi breytist eftir pvi sem mal peirra prdast. bvi getur reynst
naudsynlegt fyrir einstakling ad koma i fleiri en eitt vidtal en markmid Bjarmahlidar er ad stydja
vid vidkomandi pannig ad hann hafi ad lokum ekki porf fyrir pjonustu Bjarmahlidar. Hverri
komu geta lika fylgt simtol og radgjof til adstandenda polenda, tilkynningar til barnaverndar
skv. barnaverndarlégum og ritun greinargerda til samstarfsadila og i einhverjum tilvikum
skyrslugjof fyrir domi o.s.frv.



Til samanburdar mad sjd i toflu 2 komutolur i fyrsta vidtal i Bjarmahlid & fyrsta arsfjéréungi arsins
2024, en sja ma af pessum télum ad adsékn ad Bjarmahlid hefur aukist verulega fra 1.
névember 2023.

Komufjoldi i fyrsta vidtal i Bjarmahlid 2024

o L R

S

W
X

N ;\Q,

Tafla 2 synir fjélda einstaklinga sem komid hafa i fyrsta vidtal i Bjarmahlid a fyrsta arsfjordungi 2024.

[ t6flu 3 mad sja samanburd & fidlda fyrstu vidtala & milli ara & starfstima Bjarmahlidar, en tekid
var @ moti fyrsta skjélstaedingi Bjarmahlidar pann 10. mai 2019.

Fyrstu viotol i Bjarmahlid 2019-2023

2019 2020 2021 2022 2023

Tafla 3 Samanburdur & milli fjdlda vidtala & fra stofnun Bjarmahlidar.



Eins og adur segir endurspeglar fjoldi fyrstu vidtala i Bjarmahlid ekki vinnu i kringum hvern og
einn einstakling og i t6flu 4 ma sja heildarfjélda vidtala sem fram féru i Bjarmahlid arid 2023,
en taflan synir pé ekki nema ad nokkru leiti umfang og umsyslu i kringum hvern og einn
skjolsteeding. Hér er um ad raeda vidtol vid radgjafa Bjarmahlidar og viotol vid fulltrda
samstarfsadila og annarra sem fram féru i hisnaedi Bjarmahlidar ad Adalstraeti 14 d Akureyri.
Til samanburdar pa var heildarfjoldi vidtala i hisi a fyrsta arsfjérdungi 2024 93 vidtol.

Heildarfjoldi vidtala i Bjarmahlid

108
|
Fyrsta vidtal Tilvisanir innan Tilvisanir utan  Heildarfj6ldi vidtala
Bjarmahlidar Bjarmahlidar

Tafla 4 synir heildarfjélda vidtala sem fram féru i Bjarmahlid arid 2023.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad a bak vid hverja komu i Bjarmahlid er einstaklingur sem oft &
tidum er brotinn og d6ruggur, einstaklingar sem oft a tidum efast um ad pad ofbeldi sem peir
verda fyrir sé naegilega mikid eda naegilega alvarlegt til ad leita sér adstodar. bvi kemur pad i
hlut Bjarmahlidar ad freeda og skapa umraedu um ad ofbeldi eigi sér margar birtingarmyndir
og umfram allt er pad hlutverk Bjarmahlidar ad koma peim skilabodum aleidis ad ofbeldi er
aldrei asaettanlegt. Pad er dmetanlegt ad hafa taekifeeri til ad sja polendur styrkjast, vaxa og
dafna med adstod og studningi Bjarmahlidar.

Hluti af daglegum verkefnum Bjarmahlidar fela einnig i sér ad sinna fraedslu- og
forvarnarhlutverki @ samfélagsmidlum og i fjiolmidlum, med samskiptum vid samstarfsadila og
samstarfi vid adra sem starfa ad malefnum polenda.



Tilvisanir innan Bjarmahlidar eftir fyrsta vidtal
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Tafla 5 synir tilvisanir innan Bjarmahlidar eftir fyrsta vidtal

Tilvisanir utan Bjarmahlidar eftir
fyrsta viotal
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Tafla 6 synir tilvisanir utan Bjarmahlidar eftir fyrsta vidtal
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Hverjir eru pad sem leita til Bjarmahlidar?

Kynjaskipting i Bjarmahlid 2023

Skipting eftir rikisfangi 2023

W Konur

M Karlar

W islenskt

M Erlent
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Skipting eftir busetu 2023

B Nordurland eystra
® Nordurland vestra
m Hofudborgarsveedid og nagrenni

Annad

Akvedid hafdi verid ad Utvikka starfsemi Bjarmahlidar pannig ad pjonustan veeri ekki adeins i
bodid fyrir polendur ofbeldis 18 ara og eldri, heldur nai til allra sem ndd hafa framhaldsskéla
aldri. Unnid hefur verid ad utfeerslu pessarar pjonustu en mikilvaegt er ad su pjénusta verdi ad
hofou samradi og i samstarfi vid barnavernd. ba hefur einnig verid horft til pess ad pa geti gefist
taekifeeri til ad vera med namskeid fyrir pennan aldurshép og pa er einkum verid ad horfa til
forvarna hja ungmennum sem eru oft 4 tidum ad stiga sin fyrstu skref i ndnum sambondum.

Aldursdreifing i Bjarmahlio 2023

m16-18
= 18-30
m31-40
41-50
m51-60
m61-70
71+

M Ekki skrad 2,5%
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Arid { Bjarmahlid

Bjarmahlio

Mynd: RUV — Kristrin Eyjélfsdottir

Pann 25. - 26. mai 2023 séttu teymisstjori, formadur stjérnar og formadur framkvaemdarads
Bjarmahlidar rddstefnu um nyja sékn gegn kynbundnu ofbeldi og heimilisofbeldi sem haldin
var af Sigurhaedum med studningi fra European Family Justice Center Alliance, en auk pess
stédu ad rddstefnunni Bjarkarhlid, démsmalaraduneyti, félags- og vinnumarkadsraduneyti,
heilbrigdisraduneyti, Jafnréttisstofa, Mennta- og starfspréunarsetur logreglu, namsbraut i
kynjafreedum vid Haskdla fslands, Rikislogreglustjori og Soroptimistaklibbur Sudurlands.

Markmid rddstefnunnar var ad efla stefnumdtun og baeta pjénustu vid polendur kynbundins
ofbeldis. A radstefnunni var jafnframt kynnt nidurstada uttektar Kristina Onnu Hjalmarsdéttur
a fislensku polendamidstédvunum, ,islenskar polendamidstédvar, teekifeeri og &skoranir
framundan.”t Markmid verkefnisins var ad greina hentugustu leidir til ad tryggja starfsemi
bjénustumidstddva til framtidar 4 Islandi og leggja grunn ad stefnumétun vegna adkomu
logregluembaettanna ad pjoénustumidstodvunum og samraemingu vid verklag logreglu i
heimilisofbeldismalum.

Medal nidurstadna Kristinar Onnu var ad Otrygg fiarmégnun til framtidar veeri staersta
askorunin sem polendamidstédvarnar steedu frammi fyrir og pyrftu midstdodvarnar ad sakja
um styrki frd ari til ars til ymissa rdduneyta og rikisstofnanna. Rekstarumhverfi peirra veaeri pvi
mjog Otryggt sem takmarkadi svigrim peirra til ad skipuleggja starfsemi sina til lengri tima og

! https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-
skrar/Greining %C3%9Eolendamidstodvar juni2023 lokautgafa.pdf
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mota pjonustuna. betta hefur Bjarmahlid reynt & eigin skinni og hefur undanfarin ar purft ad
leita til fjarlaganefndar Alpings og pvi hefur fjdrmognun naesta ars yfirleitt ekki legid fyrir fyrr
en undir lok starfsarsins. Bjarmahlid kann fjarlaganefnd miklar pakkir fyrir studningin
undanfarin ar, en vissulega hefur pessi stada mikil ahrif & allt skipulag og samfellu i starfi
Bjarmahlidar.

Pa bendir Kristin Anna einnig &4 ad hvergi i 16gum sé sérstaklega kvedid a um dabyrgd
sveitarfélaga 4 malefnum polenda eda pjonustu vid pa, p6 ad sveitarfélogum beri skylda til ad
sinna almennri velferdarpjénustu.

Pann 2. juni 2023 skiladi starfshopur félags- og vinnumarkadsradherra skyrslu um fyrirkomulag
vegna pjonustu vegna ofbeldis. Starfshopnum hafdi verid falid ad skoda laga- og
reglugerdaumhverfi pjonustu vegna ofbeldis og koma med tillogur um hvernig best megi
tryggja pjonustu sem standa parf baedi polendum og gerendum ofbeldis til boda, einkum med
tilliti til Istanbul-samningsins sem fullgiltur var & islandi arid 2018.2

Starfshépurinn leggur til fjolbreyttar adgerdir sem fela m.a. i sér breytingar 3
framtidarfyrirkomulagi pjonustu vegna ofbeldis. Sumar peirra kalla & umtalsverdar
kerfisbreytingar og ma par nefna breytingar @ l6gum um félagspjénustu sveitarfélaga og
breytingar a [6gum um nalgunarbdnn og brottvisanir. Ein vidamesta tillaga hopsins er ad komid
verdi & fot nyrri stofnun eda einhverri ndverandi stofnun rikisins, t.d. Jafnréttisstofu, falin
eftirfylgni med stefnu stjérnvalda i ofbeldismdlum, greiningarvinnu, samhaefingu adgerda,
proun verkferla élikra pjonustuveitenda og pekkingaroflun og freedslu. b3 verdi jafnframt
komid & skilvirku og samraeemdu eftirliti og mati & stefnum og adgerdum sem heyra undir
Istanbulsamninginn og framkvaemd peirra.

Arid 2023 i Bjarmahlid einkenndist af miklum breytingum, einkum i starfsmannahaldi, og mikil
vinna 16gdu i ad tryggja aframhaldandi samfellu i starfi Bjarmahlidar pratt fyrir sviptingar i
starfsmannamalum. beer adstaedur sem komu upp syna svart & hvitu hversu vidkvaem og
brothaett starfsemi sem byggir & einum starfsmanni er. Ef um dvaent brotthvarf starfsmanns er
ad raeda er haett vid ad starfsemin stodvist timabundid par til haegt er ad rada i stad pess sem
forfallast. Ekki er sjalfgefid ad haegt sé ad finna starfsmann med pa menntun og reynslu sem
naudsynleg er med svo skdmmum fyrirvara. Kolbrdn Magnea Kristjansdottir sem radin var sem
teymisstjori 1. april 2023 lét af storfum med skommum fyrirvara i lok oktdber sama ar og var
Kristin Snorradéttir radin timabundid i starf teymisstjoéra fra 1. november 2023 og til arsloka.
Radning Kristinar hefur verid framlengd til arsloka 2024.

Fra pvi ad nyr teymisstjori tok vid starfi pann 1. ndvember 2023 hefur verid unnid otullega ad
bvi ad auka aftur synileika Bjarmahlidar med greinaskrifum og viétélum i fjiolmidlum og med
bvi ad virkja samfélagsmidla.

Eftirfarandi grein var birt 4 Visi pann 30. névember 2023:

2 https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-
skrar/Fyrirkomulag thjonustu vegna ofbeldis_skyrsla%20starfshops 2023.pdf
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Ofbeldi 4 aldrei rétt a sér?

Ofbeldi hefur aukist & islandi. Um er ad raeda allar tegundir ofbeldis, heimilisofbeldi,
kynferdis ofbeldi, andlegt ofbeldi og stafraent ofbeldi svo eitthvad sé nefnt. Ofbeldi
a sér otal myndir og ekki alltaf sem polendur atta sig 4 pvi ad peir bua vid ofbeldi.

Ofbeldi medal peirra sem neyta afengis og eda vimuefna hefur hardnad og peir sem
eiga vid vimuefnafikn ad etja verda frekar polendur ofbeldis. sem og gerendur. bPad
er vissulega ahyggjuefni ad pegar einstaklingar hafa lokid vimuefnamedferd eiga
beir eftir ad vinna Ur ofbeldinu, hvort sem peir eru polendur eda gerendur.

Pad er pvi samfélagslega hagkveemt ad maeta polendum ofbeldis og
vimuefnaneytendum. A sidustu d&rum ma sja hvernig ofbeldi hefur stigmagnast og
hefur leitt til manndrdps i einhverjum tilfellum. Glogglega ma sja a fréttaflutningi
vegna pannig mala ad svo sé og einnig ma nefna ad vopnaburdur hefur aukist.

Er porf fyrir Urraedi eins og Bjarmahlid 4 Akureyri?

J3, svo sannarlega er porf fyrir skilvirk urraedi fyrir polendur ofbeldis af hvada tagi
sem er og hja Bjarmahlid hefur peim fjolgad sem leita pangad eftir hjalp. bad ber ad
fagna pvi ad félk leitar sér adstodar og ad o6llum er gert kleift ad fa hjalp peim ad
kostnadarlausu. Bjarmahlid er midst6d fyrir polendur ofbeldis og bydur upp &
radgjof, adstod og upplysingar fyrir félk sem beitt hefur verid ofbeldi.

Bjarmahlid er stadsett a Akureyri og pjénustar allt Nordur-og Austurland, auk pess
sem Bjarmahlid hefur lagt sudvesturhorninu lid vegna mikilla bidlista par.

i Bjarmahlid eru allir polendur velkomnir og fa pjonustu vid heefi, byrjad er & pvi ad
greina hvad hver einstaklingur parfnast og 16gd dhersla 4 ad beina polendum i pa
bjénustu sem haefir hverjum og einum. Bjarmahlid vinnur med polendum ofbeldis
a peirra forsendum. bjonustan er einstaklingsmidud par sem virding er borin fyrir
reynslu hvers og eins enda er hin margsskonar. Sem daemi er ekki éalgengt ad
bolandi ofbeldis leiti i sjalfsasdkun, skdomm og nidurrif. bvi er pad hluti af radgjofinni
i Bjarmahlid ad vera valdeflandi og benda a ad ofbeldi & aldrei rétt a sér.

Mikilveegt ad vid getum farid i 6flugt freedslu og forvarnarstarf.

Bjarmahlid veitir svokallada lagproskuldapjonustu sem midar ad pvi ad gripa
bolandann, valdefla og ad visa i videigandi Urraedi sem Bjarmahlid er i samstarfi vid
eda benda fdlki 8 utanadkomandi trraedi. Med 68rum ordum ad polandinn parf ekki
ad rekast a veggi kerfisins heldur feer leidsogn sem greidir leidina. Logd er dhersla a
teymisvinnu peirra stofnana og samtaka sem koma ad pjonustu vid polendur
ofbeldis.

Gott samstarf er vid velferdarpjonustu sveitafélaganna, heilsugaeslu, logreglu,
kvennaradgjofina og mannréttindastofu. Auk pess vinnur Bjarmahlid mjog ndid
med Aflinu sem veitir afallamidada radgjof til polenda peim ad kostnadalausu sem

3 https://www.visir.is/g/20232496810d/of-beldi-a-aldrei-rett-a-ser
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og Kvennaathvarfinu og Pietasamtokunum. Teymisvinna pessara adila verdur til
pess ad folk faer skjotari pjonustu og faer pann studning sem pad parfnast i afalli.

Polendum er meaett i hlylegu og 6ruggu umhverfi & peirra forsendum og peim ad
kostnadarlausu. betta er afallamidud pjénusta sem er sérsnidin ad peim sem verda
fyrir ofbeldi af einhverju tagi. Markmid Bjarmahlidar er ad efla fraedslu og umfjollun
um edli og afleidingar ofbeldis, dsamt pvi gefa skyr skilabod um ad ofbeldi sé ekki
ligid. Fyrirhugud er forvarnar-og freedsluherferd par sem vonast er til ad na til sem
flestra 16 ara og eldri, en pad er sa hdpur sem faer pjonustu Bjarmahlidar. Eins og
algengt er med grasrétarstarf er Bjarmahlid rekin ad mestu leiti & styrkjum fra
velferdakerfinu sem og fyrirtaekjum og 66rum stofnunum.

Brynt er ad samfélagid horfist i augu vid vandann sem vid er ad etja og leggi starfinu
lid med pvi ad Urraedi eins og Bjarmahlid fai stodugt fjarmagn af fjarlogum til pess
ad starfid geti eflst og proast. pad er pjodfélagslega hagkvaemt ad byggja upp sterka
einstaklinga.

Héfundur er teymisstjori Bjarmahlidar.
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Lykiltdlur dr arsreikningi

Rekstrartekjur arsins 2023 namu samtals 26,5 m.kr., sem er haekkun um hakkun um 8, m.kr. & milli
ara. Helsta skyring 8@ haekkun rekstrartekna 4 milli ara var st ad békfaerdir voru sem tekjur styrkir fra
Akureyrarbae vegna husnaedis sem bzerinn leggur til og vinnuframlags i framkvaemdaradi og styrkur
fra Loreglustjoranum & Nordurlandi eystra vegna vinnu vid bdkhald, umsyslu, télvu- og teeknimala og
vinnuframlags i framkvaemdardadi. Rekstrargjold arsins 2023 namu 20, 5 m.kr. sem er haekkun um 7,2
m.kr. & milli ara. Skyringu & haekkun rekstrargjalda er ad gjaldfeerd hefur verid husaleiga, umsysla og
vinnuframlag starfsmanns Akureyrarbaejar i framkvaemdaradi og vinna vid bdkhald, umsyslu, tolvu-og
taeknimal og vinnuframlag starfsmanns Logreglustjérans @ Nordurlandi eystra i framkveemdaradi.

[ 4rslok 2023 nam eigid fé Bjarmahlidar um 17,9 m.kr. [ lok &rsins 2022 nam hrein eign 11.1 m.kr.

Rekstrartekjur alls

Rekstrargjold alls
Tekjuafgangur/halli an fjarmagnslida
Fjarmunatekjur

Tekjuafgangur arsins

Oradstafad eigid fé i arslok

Gjafir og styrkir 2023

2023

26.452.084 kr
20.493.599 kr
5.958.485 kr
395.968 kr
6.354.453 kr
17.891.412 kr

2022

18.406.198 kr
13.269.071 kr
5.137.127 kr
72.895 kr
5.210.022 kr
11.019.959 kr

Samtals namu gjafir og styrkir til Bjarmahlidar taeplega 13,5 m.kr. Sundurgreiningu gjafa og styrkja ma

sja i toflu hér ad nedan.

Styrkir

Soroptimistasamband islands
Soroptimistaklubbur Trollaskaga
Samheriji

Démsmalardduneyti

Akureyrarbaer

Logreglustjorinn & Nordurlandi eystra

Samtals

2023

1.800.000 kr
150.000 kr
250.000 kr

3.423.828 kr

4.328.256 kr

3.500.000 kr

13.452.084 kr
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Samstarfsadilar Bjarmahlidar

Akureyrarbaer

Akureyrarbaer leggur til radgjof hja félagsrddgjafa sem adstodar polendur vegna félagslegra adstaedna,
t.d. fjarstudning vegna ibudskipta, adstod/studningur vegna barna (likt og Askjan), styrkir vegna
fagmedferdar og fleira i peim dur. Félagsradgjafi fra Akureyrarbae kemur i Bjarmahlid og hittir
einstakling i husi, ad pvi vidtali loknu flyst mal vidkomandi sjalfkrafa yfir & Velferdarsvid. Teymisstjéri og
félagsradgjafi Akureyrarbaejar eru ad auki i reglulegum samskiptum vid félagspjonustu/velferdarsvid i
Dalvikurbyggd, Fjallabyggd, Skagafirdi, Hinaping eystra og vestra, Nordurpingi og fleiri, vegna mala
einstaklinga sem leita til Bjarmahlidar en eru busettir utan Akureyrar.

Logfraedingur Velferdarsvids Akureyrarbajar kemur reglulega i Bjarmahlid og veitir radgjof, t.d. vegna
skilnadar eda sambandsslita o.s.frv.

pa leggur Akureyrarbaer Bjarmahlid til hisnaedi i Adalstreeti 14.

Fulltrdi fra Akureyrarbae situr i stjorn Bjarmahlidar og einnig situr fulltrdi fra Akureyrarbaei i
framkveemdaradi.

Aflid

Aflid bydur uppa jafningjafreedslu og studning fyrir polendur ofbeldis, fyrir 6ll kyn og allar tegundir
ofbeldis. bar starfa radgjafar sem sérhaefa sig i ad tala vid og freeda polendur ofbeldis. Samstarfid byggir
einnig a ad Aflid visar einstaklingum i Bjarmahlid, svo peir einstaklingar fai adgang ad fleiri Urraedum.
Bjarmahlid og Aflid eru baedi stadsett i Adalstreeti 14 og pad audveldar allt samstarf til muna.

Fulltrai fra Aflinu situr i stjorn Bjarmahlidar og hefur Aflid einnig tilnefnt adila i framkveemdarad.

Haskolinn a Akureyri

Bjarmahlid hefur verid i godu samstarfi vid HA, tekid patt i fyrirlestrum og kynningum um starfsemina
og ofbeldi almennt og ad auki koma reglulega nemar i samfélagslegt verkndam, i Bjarmahlid og
Kvennaathvarfi Nordurlands. NU standa yfir vidraedur vid HA vardandi pad ad meistaranemar skuldbindi
sig sem sjalfbodalidar i Kvennaathvarfinu gegn pvi ad fa einingar fyrir.

Fulltrdi frad Haskélanum & Akureyri situr i stjorn Bjarmahlidar.

Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Sélfreedimedferd vegna afalla- og streiturdskunnar, yfirsalfreedingur HSN metur polendur inn i
medferd. Gott samstarf vid hjukrunarfreedinga og laekna, sem visa reglulega i Bjarmahlid.

Fulltrai fra Heilbrigdisstofnun Nordurlands situr i stjorn Bjarmahlidar.
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Kvennaathvarfid

Samtok um kvennaathvarf hafa verid samstarfsadilar Bjarmahlidar fra upphafi og i gegnum pad
samstarf vaknadi hugmynd um ad koma 4 tilraunaverkefni um rekstur neydarathvarfs 4 Nordurlandi
fyrir konur og bdrn peirra pegar dvél i heimahtUsum er ébzerileg vegna ofbeldis. | kvennaathvarfi fer
fram jafningafreedsla fyrir polendur heimilisofbeldis eda ofbeldis i nanu sambandi, asamt dvol i
athvarfinu, sem stadsett er i ndgrenni Bjarmahlidar.

Fulltrdi Samtaka um kvennaathvarf situr i stjérn Bjarmahlidar.

Kvennaradgjofin

Logfraediadstod og radgjof, mal sem snuda ad ofbeldi. Logmadur kemur reglulega i Bjarmahlid en bydur
einnig uppa simavidtol, oftast med stuttum fyrirvara. Bjarmahlid og Kvennaradgjofin hofdu stefnt 4 ad
fara i kynningaratak hja fyrirtekjum 3a okkar sveedi, med pad ad markmidi ad kynna starfsemi
Bjarmahlidar fyrir folki af erlendum uppruna, en Covid-19 hefur ekki ordié ad pvi enn. Stefnt er ad pvi
ad lagt verid af stad med atakid 4 haustmanudum 2022.

Fulltrdi frd Kvennaradgjofinni situr i stjorn Bjarmahlidar.

Logreglustjorinn @ Nordurlandi eystra

Logreglustjérinn & Nordurlandi eystra er einn af samstarfsadilum Bjarmahlidar og hefur fra upphafi
gegnt mikilvaegu hlutverki i starfseminni, p.e. ad veita brotapolum upplysingar um réttarvorslukerfid og
framgang mala hja logreglu, p.m.t. um keeruferli og madlsmedferd, kynnt Urredi 4 bord vid
nalgunarbann og brottvisun o.s.frv. Logfreedingar embaettisins og rannsdknarlégreglumenn hafa pegar
pess er éskad hitt brotapola i Bjarmahlid en ekki hefur verié um fasta vidveru l6greglu ad raeda. ba hefur
komid til pess ad l6gregluskyrslur hafi verid teknar i Bjarmahlid, en pad getur reynst polendum erfitt ad
stiga pad skref ad maeta 4 16greglustod til ad leggja fram kaeru eda gefa skyrslu. Bjarmahlié hefur einnig
att i samstarfi vid embaetti Logreglustjérans @ Nordurlandi vestra.

i upphafi pegar lagt var af stad med tilraunaverkefni um polendamidst6d & Nordurlandi var af
hagkvaemnisastaedum dakvedid ad fjarmal, békhald og utanumhald um starfsmannamal Bjarmahlidar
yrdi a hondum légreglustjéraembeettisins.

Logreglustjori hefur frd stofnun Bjarmahlidar verid formadur stjornar og embeettid jafnframt tilnefnt
einn fulltrda i framkveemdarad.

Mannréttindaskrifstofa [slands
Samvinnuverkefni Bjarmahlidar og Mannréttindaskrifstofunnar, med sérstaka dherslu 4 adstod og
fraedslu til folks af erlendum uppruna.

Fulltrdi fra Mannréttindaskrifstofunni situr i stjorn Bjarmahlidar.
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Sjukrahusid a Akureyri

Sjukrahusid & Akureyri visar reglulega einstaklingum i Bjarmahlid og teymisstjéri Bjarmahlidar er i
reglulegum samskiptum og samvinnu vid félagsradgjafa SAk, asamt starfsfolki gongu- og legudeildar
geddeildar. Samstarfid byggir einnig a ad ef einstaklingur hefur porf 4 laeknisskodun eda averkavottordi,
getur teymisstjori haft beint samband vid brddaméttdku, svo einstaklingurinn purfi hvorki ad bida a
bidstofu bradamattokunnar né bida mjog lengi eftir pjonustu/skodun.

Fulltrdi fra Sjukrahdsinu @ Akureyri situr i stjérn Bjarmahlidar.
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